
該当に○  〇 

例 会 〇 山行計画 山行報告 

準例会  (リーダー会審査・あしあと兼用) (あしあと用) 

山名(ﾌﾘｶﾞﾅ)(標高) 

花の山・紅葉の山(推薦)No.５ 

三段
さんだん

の滝
たき

～大岩
おおいわ

(1,133m) 

目  的 西上州で最も美しい滝と豪快な岩山登山、アカヤシオを楽しむ。 

山  域 西上州 地形図 1/25,000 十石峠 G B2 

日時(西暦) 2019 年 4 月 25 日（木） 天候 曇り後晴 L 中易 

集  合 我孫子駅改札前 4:50 形態 日帰り 交通手段 車 

コース 

 

 

我孫子駅北口(5:20)=柏 IC=高坂SA(6:40/7:05)=下仁田 IC=下仁田=羽沢

=登山口駐車場 (8:30/8:50)～三段の滝 (9:25/9:45)～碧岩・大岩入口

(10:30)～尾根 (11:30)～三又分岐 (11:45)～小岩 (12:00/12:30)～大岩

(12:55)～小岩(13:10)～尾根下降点(13:40)～碧岩・大岩入口(14:15)～三

段の滝(14:50)～登山口駐車場(15:15/15:25)=星尾温泉「木の葉石の湯」

(15:40/17:00)=下仁田=下仁田 IC=藤岡 SA(17:50/18:40)=柏 IC=我孫子

駅北口(20:50) *自家用車使用(中易提供) 

歩行時間 歩行時間:4 時間 25 分 標高差:600m 

装  備 日帰り一般装備、昼食、入浴用品。 

費  用 4,500 円+通信費 

メ モ 

◍天気予報が曇天から大きく変わり、登る途中からどんどん青空が広が

ってきた。厳しい登山を覚悟していたが、楽しい登山になった。 

◍三段の滝は落差 50m 余り、水量もかなりあり、名瀑の名に恥じない期

待していた通りの美しさで見飽きる事がなかった。 

◍滝から先の道はかなりワイルドで、沢から尾根に上がるまでのアルバ

イトがかなりきつかった。大岩は「西上州のマッターホルン」と呼ば

れる独特の景観をもって聳えており、展望も素晴らしかった。すぐ傍

に聳える碧岩もかなりの迫力があった。 

◍アカヤシオは当たり年ではなかったが結構咲いており、その他ミツバ

ツツジ、ヒカゲツツジ、ヤマザクラなど十分楽しめた。 

◍「木の葉石の湯」は、築 100 年の古民家を改装して昨年秋開湯した秘

湯の趣がある温泉で、奥さんが地元の PR-CD を見せてくれた。 

参 加 者 

(企画書不要) 

CL 中易慎夫、SL(写真)可児慎一、溝口とみ子、大村ふさ子、山田京子

男性 2 名、女性 3 名、合計 5 名 

説明：三段の滝までは道は良く整備されているが、それより先は道標は少なく、経験者

向きコースである。滝横の鉄階段は撤去され、ロープ登りに変わっていた。尾根に上が

る道はかなりの急登、小岩から大岩へは岩場をよじ登り、かなりスリリング。 

 


